
TRAINING

Jeden Donnerstag in Luzern

Winter 
20 – 22 Uhr Halle Alpenquai

Sommer 
19 – 21 Uhr Rasen Würzenbach Schulhaus

Übergangsphase zum Winter Ende August – Oktober 
20.30 – 22 Uhr Kunstrasen Allmend

TURNIERE

In der Halle

Calcio Totale, Wartegghalle 	 Anfangs Februar 2020

Alternative Liga, Sihlhölzli Zürich 	 Ende März 2020

Auf Rasen

Kick’n’Rush, beim Treibhaus 	 Anfangs Juli 2020

Antira-Queer-Cup, Allmend Süd 	 August 2020

Möglicherweise organisieren wir dieses Jahr wieder ein  
Mixed Hallenturnier im Utenberg Ende März.

Weitere Infos findest du unter www.ballerinas.ch.
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